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Arzneimittel & Co.

In dieser Rubrik stellen wir Thnen
regelmaBig neue Arzneistoffe, Arz-
neimittel und Medizinprodukte vor.
Zudem informieren wir Sie Uber
wichtige Anderungen bei bekannten
Produkten.

Neue Arzneimittel

Mit dem verschreibungspflichtigen Pra-
parat X-SYSTO” ist seit Kurzem ein neu-
es Antibiotikum zur Behandlung von
akuten unkomplizierten Harnwegsinfek-
tionen durch Mecillinam-empfindliche
Bakterien bei Erwachsenen erhéltlich.
Das Schmalspektrum-Antibiotikum ent-
halt den Wirkstoff Pivmecillinam, ein
Prodrug, welches im Korper zum akti-
ven, antibakteriellen Wirkstoft Mecilli-
nam hydrolysiert. Der Wirkstoff stort die
Biosynthese der Bakterienzellwand und

totet die Bakterien ab.
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Weitere Informationen finden Sie in der
Beilage ,,Neue Arzneimittel“ der Deut-
schen Apotheker Zeitung Nr. 22/2016.
Hersteller: Leo-Pharma GmbH

Neue Arzneimittel
mit bekannten Wirkstoffen

Die neuen, unter das Betdubungsmittel-
gesetz fallenden, Bupre-HEXAL Ma-
trixpflaster zur vier- bzw. siebentdgigen
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Anwendung sind in Packungseinheiten
zu vier, acht und zwolf Pflastern erhalt-
lich. Mithilfe der 4-Tages-Pflaster kon-
nen Patienten mit maflig starken bis
starken Tumorschmerzen und starken
nicht tumorbedingten Schmerzen be-
handelt werden, wenn nicht opioide
Schmerzmittel nicht ausreichend sind.
Von der Anwendung der Bupre-HEXAL
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rixpflaster an allen vier Seiten iiber-
lappt. Das Matrixpflaster besteht aus ei-
ner wasserundurchldssigen Trennfolie
und einer selbstklebenden Schicht.

Die Dosierung richtet sich nach der
Schmerzintensitit, dem individuellen
Ansprechen und dem Allgemeinzustand
des Patienten. Das Pflaster wird auf ein
sauberes, unbehaartes Hautareal im obe-
ren Bereich des Riickens, des Brustkorbs,
der Seitenwand des Brustkorbs oder auf
die Auflenseite des Oberarms geklebt.
Dabei diirfen Haare nicht abrasiert, son-
dern miissen vorher mit einer Schere ab-
geschnitten werden. Der Patient muss
darauf hingewiesen werden, dass er das
Pflaster keinesfalls zerschneiden darf.
Nach dem Wechseln des Pflasters muss
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eine neue Hautstelle ausgewahlt werden.
Jedes Hautareal kann drei bis vier Wo-
chen nach dem Entfernen des Pflasters
erneut genutzt werden.

Hersteller: Hexal AG

Der Impfstoff Gardasil®9 ist seit Kur-
zem erhiltlich. Der neue HPV-Impfstoff
kann einen Schutz vor Vorstufen malig-
ner Lisionen und Karzinomen an Zer-
vix, Vulva, Vagina und Anus sowie
Genitalwarzen bieten, die mit den HPV-
Typen 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52 und 58
in Verbindung gebracht werden.
Gardasil®9 ist zugelassen in einem Zwei-
Dosen-Schema bei der Impfung von
Midchen und Jungen im Alter von
neun bis einschliefilich 14 Jahren. Junge
Frauen und Ménner ab einem Alter von
15 Jahren werden nach einem Drei-
Dosen-Schema geimpft.

Gardasil®9 muss, ebenso wie Gardasil®,
bei 2 bis 8 °C im Kiihlschrank gelagert
werden. Der Impfstoff ist als Injektions-
suspension in einer Fertigspritze in
Packungsgrofien mit einer oder zehn
Spritzen erhéltlich.
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Die Standige Imptkommission (STIKO)
am Robert Koch-Institut empfiehlt die
generelle HPV-Impfung gegen die HPV-
Typen 16 und 18 fiir Madchen im Alter
von neun bis einschliefSlich 14 Jahren.
Die Impfung mit Gardasil’9 wird von
den Krankenkassen erstattet.

Hersteller: Sanofi Pasteur MSD GmbH

Das neue, nicht apothekenpflichtige
PAROEX® 1,2 mg/ml Mundwasser
wird zur Beseitigung von Mikroorga-
nismen (Plaques) auf der Zahnober-
fliche eingesetzt. Es enthélt den Wirk-
stoff Chlorhexidin, welcher bakterizid
und bakteriostatisch wirkt und gramne-
gative und grampositive Bakterien be-
kiampft. Das Prdparat ist zum Einsatz
bei Erwachsenen und Kindern ab sechs

8 I PlAneute Nr. 12 Juni 2016

Jahren zugelas-
sen und in einer
Packungsgrofie
zu 300 ml und
in der Funf-Li-
ter-Flasche (fiir
Zahnirzte) er-
haltlich.

Hersteller: Sunstar Deutschland GmbH

Hinweise zu Arzneimitteln

Seit Kurzem ist das Prdparat Forair®
statt mit bisher 100 jetzt mit 120 Hiiben
pro Dosieraerosol gefiillt und wird ab
dem 1. Juli mit neuer PZN (11531858)
als gleiche N2-Normgrofie in der Pra-
xissoftware der Arzte erscheinen. Sobald
Forair® mit 100 Hiiben nicht mehr ver-
fiigbar ist, kann das neue Praparat in den
Apotheken auch bei ,,100 Hitbe N2“-
Rezepten abgegeben werden, so der Her-
steller. Es wird zur symptomatischen
Langzeitbehandlung des persistierenden,
mittelschweren bis schweren Asthma
bronchiale bei Patienten, die eine regel-
miflige bronchialerweiternde Therapie
in Verbindung mit einer entziindungs-
hemmenden Dauertherapie (inhalative
und/oder orale Glucocorticoide) be-
notigen, eingesetzt. Auch zur Erleichte-
rung der bronchialobstruktiven Symp-
tome bei Patienten mit chronisch obst-
ruktiver Atemwegserkrankung (COPD)
kommt das Praparat mit dem lang wirk-
samen [3,-Sympathomimetikum Formo-
terol zum Einsatz.

Hersteller: Chiesi GmbH

Medizinprodukte

Die neuen Conisan N° Augentropfen
werden bei trockenen Augen eingesetzt,
die sich beispielsweise durch verstark-
ten Tridnen-
fluss, Fremd-

CONISAN N’ korpergefiihl,
Augentropley < Brennen oder
IR Juckreiz und

H;\ ein  Ermi-
dungsgefiihl

dulern kon-
nen. Die Au-

Vitorgan® Komplex AT

gentropfen enthalten Ecotin und Hye-
tellose, die dafiir sorgen sollen, dass sich
die Wassermolekiile in der Fliissigkeits-
schicht auf der Hornhaut des Auges
ordnen und so ihre Schutzfunktion bes-
ser erfiilllen konnen. Gleichzeitig wird
auch die Zellregeneration unterstiitzt,
so der Hersteller.

Die Tropfen werden mehrmals tiglich
angewendet und sind auch fiir Kontakt-
linsentréger geeignet. Sie enthalten kei-
ne Konservierungsstoffe und werden in
Form von Einzelophtiolen zu je 0,5 ml
angeboten.

Hersteller: VitOrgan Arzneimittelgruppe

Nahrungserganzungs-
und Lebensmittel

Seit Kurzem gibt es die Selen Verla
purKaps in einer Packungseinheit zu
60 Stiick. Sie enthalten pro Kapsel 100
g Selen in Form von Natriumselenit
und werden zur Stirkung des Immun-
systems, fiir gesunde Haare und Négel,
zur Unterstiitzung der Schilddriisen-
funktion sowie zum Schutz vor oxidati-
vem Stress empfohlen, so der Herstel-
ler. Auflerdem soll sich durch die Ein-
nahme von
Selen die
j Sperma-
o qualitat
~  verbessern.
Die Kap-
seln  sind
gluten-,
zucker-,
gelatine- und lactosefrei. Die Dosie-
rungsempfehlung liegt bei einmal tég-
lich einer Kapsel. Diese konnen geoff-
net werden, ein Einriithren des Kapsel-
inhaltes z.B. in ein Getrink, in Brei
oder auch in Joghurt ist méglich. Das
Priparat sollte nicht zusammen mit
hoch dosierten Vitamin-C-Produkten
eingenommen werden, da hierdurch
die Verftigbarkeit von Natriumselenit
beeintrichtigt werden kann. Eine zeit-
lich versetzte Einnahme von mindes-
tens einer Stunde hat dagegen keinen
Einfluss.
Hersteller: Verla-Pharm Arzneimittel




