Das postoperative Durchgangs-
syndrom

Nach schweren Eingriffen ist bei den
Frischoperierten ein Durchgangssyndrom
nicht selten. Die Angehérigen reagieren
dann verstdndlicherweise beunruhigt und
werden von den massiven fiir sie nicht
erkldrbaren psychischen Verdnderungen
ykalt erwischt”. Gut, wenn man sich aus-
kennt und fiir solche Fille gewappnet ist.

Das akute ,hirnorganische Psychosyn-
drom“ - auch als Durchgangssyndrom be-
zeichnet - ist zum Gliick meist reversibel.
Man findet es z.B. nach Schlaganfall aber
auch bei Ausfall der Entgiftungsorgane
Leber und Niere. Die Patienten sind dann
desorientiert, verhalten sich u.a. dngstlich,
depressiv oder aggressiv, sind motorisch
unruhig oder auch antriebsgehemmt und
leiden an Geddchtnisstorungen oder
Wahnvorstellungen.

Von besonderer Bedeutung ist im Kli-
nikalltag das postoperative Durchgangs-
syndrom: 10% aller operierten Patienten
triiben innerhalb von 2 - 3 Tagen postope-
rativ ein und sind verwirrt. Leichte For-
men finden sich auch schon bei jiingeren
Patienten; je dlter der Patient und je
schwerer die Erkrankung desto mehr Be-
troffene.

Individuelle Betreuung

Zuwendung und ein verstindnisvoller
Umgang mit dem Patienten kénnen seine
geistige Verfassung wieder erheblich ver-
bessern. Eine gute Betreuung ist daher
prd- und postoperativ empfehlenswert.
Milieubeeinflussende MaRnahmen wie
Musik-, Tanz-, Spazier-, Tier- und/oder Be-
rithrungstherapie haben sich in Studien
als wirksam erwiesen.

Der Gyndkologe Helmut K. Wetz be-
richtet von einem typischen Fall: Seine
82-jdhrige Patientin wird mit einem aku-
ten Darmverschluss notfallmdRig im Akut-
krankenhaus operiert. Trotz einer Vielzahl
von Alterserkrankungen (Diabetes, Hyper-
tonie, Rheuma, Polymyalgie, Osteoporose)
war sie bis dahin selbststindig und hatte
sich und ihren 89-jihrigen Ehemann
rundum versorgt. Nach der OP entwickelt
sie ein massives Durchgangssyndrom. Bei

allen Alltagsverrichtungen benétigt die Pa-
tientin nun Hilfe und ist teilweise inkonti-
nent. Beim in der Reha-Klinik gemessenen
Barthel-Index erreicht sie 60 von 100
moglichen Punkten.

In seiner Not wendet sich der Ehe-
mann an Herrn Wetz, der ihm empfiehlt,
seiner Ehefrau die biomolekularen Organ-
priparate FegaCoren® Nr.61, NeyFoc®
Nr. 69 und NeyDop® Nr. 97 spritzen zu las-
sen - was von den behandelnden Arzten
abgelehnt wird. Der Ehemann gibt darauf-
hin seiner Frau tdglich jeweils eine Ampul-
le der genannten Prdparate tropfenweise
auf die Zunge. Unter dieser Therapie klart
die Patientin schnell auf und erholt sich -
nach nur 20 Tagen wird sie aus der Reha-
Klinik nach Hause entlassen. Sie vermag
sich wieder allein zu versorgen, lediglich
beim Treppensteigen benoétigt sie etwas
Hilfe. Der Barthel-Index hat sich auf 95
Punkte verbessert.

Auf Anraten von Herrn Wetz nehmen
die Patientin und ihr Ehemann jetzt tig-
lich NeyGeront®-Vitalkapseln ,A“ und ma-
chen in kiirzeren Abstdnden eine Kur mit
den genannten Injektionen. Grundsitzlich
empfiehlt der Gynikologe allen seinen Pa-
tient(innen) ab 50, denen eine OP bevor-
steht, zuvor 15 Injektionen zum Schutz -
um besser vor dem Durchgangssyndrom
gefeit zu sein bzw. nach der Narkose
héchstens noch leichte Symptome zu zei-
gen.
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